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с ограниченными возможностями здоровья (ОВЗ)»



Практика карьерного самоопределения и 
продвижения «Волшебник пекарни»

Ознакомление с профессией и 
предпрофессиональная подготовка школьников с 
ОВЗ и инвалидностью, необходимые для 
осознанного выбора профиля обучения
Повышение мотивации школьников к 
приобретению практических навыков и познанию 
особенностей выбранной профессиональной 
области

Популяризация профессий для лиц с 
ограниченными возможностями здоровья и 
инвалидностью

Организация эффективного процесса 
профориентационной  работы со школьниками, 
направленной на подготовку лиц с ОВЗ к успешному 
старту профессиональной деятельности

Содействие карьерному росту студентов‐
наставников

Цель:
Профессиональная ориентация детей с 
ограниченными возможностями 
здоровья и инвалидностью с участием 
студентов‐наставников, обучающихся по 
адаптированной образовательной 
программе профессионального обучения 
по профессии «Пекарь», способствовать 
их профессиональному 
самоопределению и карьерному росту
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Реализация практики «Волшебник пекарни»

Ознакомительные экскурсии по 
колледжу, мастерской, на предприятие

Мастер‐классы по изготовлению 
хлебобулочных изделий

Праздничные мероприятия: «День 
хлеба», «День урожая», «День матери»

Мероприятия по социальной адаптации: 
флеш‐мобы, игры, квизы по профессиям  

Проведение мероприятий в рамках 
проекта студентами‐наставниками; 
работа в отряде волонтеров

Охват:
20 школьников с ограниченными 
возможностями здоровья (ОВЗ),
16 студентов‐наставников

Сроки реализации:
Начало 01.11.2025 г.,
текущий этап в течение учебного года, 
периодичность 1‐2 раза в месяц

Количественные и качественные показатели



Начальная 
профессиональн
ая подготовка

Предподготовка, 
введение в 
профессию

Специализация
Продвижение, 
наставничество

Трудоустройство 14‐17 лет
17‐18 лет 18‐19 лет

19‐20 лет
20‐21 лет

2‐3 года 2 года 2 года
1‐2 года

Учебная, 
производственная 
практика в пекарне 
под контролем 
наставника;
Освоение 
оборудования;
Контроль качества;
Самостоятельная 
работа с изделием
Пекарь 2‐3 разряда

Проект 
«Волшебник 
пекарни»:
Ознакомление с 
профессией 
школьников с 
ОВЗ;
Мастер‐классы;
Мероприятия по 
социализации

Приготовление 
сложных 
изделий;
Оформление и 
декорирование;
Калькуляция и 
учет
Повышение 
квалификации

Развитие 
лидерских 
компетенций;
Инструктаж; 
Наставническая 
поддержка;
Обучение на 
технолога после 
переосвидетельст
вования

Муниципальные 
организации и 
предприятия,
ООО, АО,
ИП,
Самозанятость,
Предпринимате
льство, 
своя 
пекарняС
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Карьерная карта обучающихся с ОВЗ по профессии «ПЕКАРЬ»
КГАПОУ «Ачинский колледж транспорта и сельского хозяйства»

срок обучения: 1 год 10 месяцев (9 классов)
профессия «Пекарь»

КГАПОУ «Ачинский колледж 
транспорта и сельского хозяйства» 
(Образовательная площадка №2)

        Красноярский край, г. Ачинск, 

        ул. Трудовых Резервов, д. 5

        8 (39151) 4‐05‐04

        http://appk.aktsh.ru/ 

Пекарня ИП 
Зыкова Е.Ю.

ПЕКАРНЯ‐
кондитерская
ИП Басова Л.А. 

Средняя заработная плата 
по Красноярскому краю

40000‐60000 руб

заработная плата социальная жизнь

Участие в корпоративных 
спортивных и культурных 

мероприятиях 

+ 10% от оклада

Дополнительные виды 
работ, наставник над 

практикантами



Мастер-класс №1: «День урожая»
21 СЕНТЯБРЯ

Приготовление печенья 
с яблоками
Ожидаемое количество участников: 10–15 
школьников, 
сопровождающий, 2 студента/наставника, 
мастер производственного обучения.

Описание мероприятия
01

Ознакомительная экскурсия

Ознакомительная экскурсия по 
колледжу, представление 
профессии «Пекарь»

02

Мастер-класс

Приготовление сырья, замешивание 
теста, приготовление начинки, 
формование и запекание печенья

03

Чаепитие с беседой

Чаепитие с беседой по теме 
«День урожая»Ответственный: Рыбкова Ольга Петровна.

№ Наименование сырья На 100 г.
1. Мука пшеничная в/с 0,350
2. Маргарин 0,100
3. Яйцо 0,088 (2 шт.)
4. Сахар‐песок 0,140
5. Соль 0,005
6. Разрыхлитель 0,010
7. Сахар ванильный 0,010
8. Яблоко 0,300
  Масса теста 1,003‐1/18 г.
  Масса готового изделия 15 г.



Мастер-класс №2: «День хлеба»
16 ОКТЯБРЯ

Приготовление мини-багетов

Ожидаемое количество участников: 10–15 школьников, 
сопровождающий, 2 студента/наставника, 
мастер производственного обучения.

Описание мероприятия
01

Концертное мероприятие

Концертное мероприятие, 
приуроченное к Дню хлеба, 
проводят обучающиеся колледжа 
по профессии «Пекарь» (с ОВЗ)

02

Мастер-класс

Формование багетов из готового 
теста, выпекание

03

Проба готовых изделий

Дегустация свежеиспечённых 
мини-багетов

Ответственный: Рыбкова Ольга Петровна.

№ Наименование сырья На 100 г.

1. Мука пшеничная в/с 0,350

2. Маргарин 0,050

3. Яйцо 0,044 (1 шт.)

4. Сахар‐песок 0,025

5. Соль 0,007

6. Молоко 0,125

7. Дрожжи прессованные  0,010

  Масса теста 0,625‐1/78 г.

  Масса готового изделия 75 г.



Мастер-класс №3: «День матери»
27 НОЯБРЯ
Приготовление шоколадных маффинов 
с кремом и карамельной посыпкой

Ожидаемое количество участников: 10–15 
школьников, сопровождающий, 2 
студента/наставника, мастер 
производственного обучения.Описание мероприятия
01

Торжественное мероприятие

Торжественное мероприятие о 
Матерях героях России

02

Флешмоб
Флешмоб «Мама, я тебя люблю!»

03

Мастер-класс

Приготовление шоколадных 
маффинов с кремом и 
карамельной посыпкой, 
посвящённое «Дню матери»

Ответственный: Рыбкова Ольга Петровна.

№ Наименование сырья На 100 г.
1. Мука пшеничная в/с 0,170
2. Маргарин 0,120
3. Яйцо 0,088 (2 шт.)
4. Сахар‐песок 0,120
5. Соль 0,005
6. Молоко 0,100
7. Разрыхлитель 0,010
8. Какао‐порошок 0,050
  Масса теста 0,663‐1/43 г.
  Масса готового изделия 40 г.



Реализация проекта направлена на: 
• Профориентацию школьников с ОВЗ 

(слабослышащих, слабовидящих, с 
интеллектуальными особенностями развития); 

• Социальную адаптацию студентов‐наставников с 
ОВЗ  по профессии «Пекарь»;

• дальнейшее трудоустройство.

Трудоустройство выпускников 2026, %

Проект «Волшебник пекарни» ‐ перспектива профориентации школьников и 
трудоустройства выпускников с ограниченными возможностями здоровья и 
инвалидностью по профессии «Пекарь» КГАПОУ «Ачинский колледж 
транспорта и сельского хозяйства» на 2026‐2027 уч. г.

Перспективное направление:


