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ПРОЕКТ «ШАГ В ПРОФЕССИЮ»

ЦЕЛЬ:

- создание условий для осознанного выбора старшими школьниками профессии и 

образовательной траектории 

- повышение информированности о востребованных и перспективных профессиях, системе 

профессионального образования и обучения, национальной системе квалификаций

41% случайное стечение обстоятельств 

30% родители/родственники

15% информация из Интернета

7% друзья

5% семейная традиция

2% учителя  

Из опроса студентов СПО 2023 года

Что повлияло на выбор профессии 
(специальности) для обучения?

Из каких источников Вы узнали об 
особенностях своей профессии 
(специальности)?

37% специальные сайты

37% общение с близкими

27% друзья

25% профориентационные мероприятия (дни открытых дверей и др.)

16% учителя  



ПРОЕКТ «ШАГ В ПРОФЕССИЮ»  

Билет в будущее Шаг в профессию

Профминимум



КОМПЛЕКС МЕРОПРИЯТИЙ

Профессиональное информирование – мероприятия по ознакомлению обучающихся и их 

родителей с актуальной информацией: 

о путях и способах построения профессиональной карьеры, условиях ее успешности

об основных трудовых ролях в современном обществе

об особенностях различных профессий

о состоянии и перспективах развития регионального рынка труда, возможностях получения тех 
или иных профессий и специальностей

о рейтингах организаций СПО и ВО

о возможных ограничениях и рисках, связанных с получением профессионального и высшего 
образования

о действующем законодательстве, регулирующем вопросы получения профессионального 
образования, трудоустройства и увольнения, работы и зарплаты



КОМПЛЕКС МЕРОПРИЯТИЙ

Практикоориентированные профориентационные 
мероприятия

Проектная деятельность обучающихся

Учебная фирма (учебно-имитационная фирма) 

Бизнес - инкубатор 

Конкурсы 

Профессиональные пробы 



ПРОФЕССИОНАЛЬНЫЕ ПРОБЫ

школьник сайт профпроба

разрабатывают программы профессиональных проб

предоставляют кадровые, учебно-методические, аудиторно-лабораторные и 
материально-технические ресурсы для их реализации 

формирует группы учащихся для прохождения различных профессиональных проб 

Осуществляет непосредственную организацию прохождения профессиональной 
пробы обучающимися

школа

партнеры



РАЗРАБОТКА ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ПРОБЫ

разработка 
программы 
профессиональной 
пробы

отбор содержания в 
соответствии со спецификой 
выполняемых трудовых 
действий и условиями труда 
(ПС при наличии используется 
в качестве основного 
источника содержания)

формирование 
перечня 
востребованных и 
перспективных 
профессий в регионе 
(муниципалитете)

формирование 
ресурсного 
обеспечения 
профессиональной 
пробы

1 2 3 4



КОНТЕНТ ДЛЯ УЧАСТНИКОВ ПРОЕКТА

Рекомендации по проектированию и реализации комплекса 
мероприятий для старших школьников «Шаг в профессию» 
(включая методику проектирования и организации профессиональных 
проб)

Рекомендации для педагогов по применению 
инструментов НСК в профориентации;

Рекомендации для родителей. Поддержка 
профсамоопределения старшеклассников

Кадровое обеспечение: курсы повышения квалификации, очно-
заочная форма, 76 ч.  



ЭЛЕКТРОННОЕ ПОСОБИЕ «ВЫБОР ПРОФЕССИИ»



109240, Москва

Котельническая набережная, 17

Тел.: +7 (495) 966-16-86

E-mail: info@nark.ru, bc@nark.ru

https://bc-nark.ru, https://nark.ru

Спасибо за внимание!

Национальное агентство 
развития квалификаций

mailto:info@nark.ru
https://bc-nark.ru/

