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Мой профессиональный интерес

индивидуализация и 
тьюторский подход, 

инструменты выбора,
деятельность (пробы),

мир профессий

Запрос подростков и родителей 

“в какой кружок пойти?”

“какие ЕГЭ выбрать?”, 

“куда поступать?”





       СНЯТЬ МЕРКИ

- Что тебе интересно?
- Что у тебя получается?
- Какой ты? 





ПОДОБРАТЬ КОСТЮМЫ

- В какой профессии мне 
будет комфортнее всего?

- Какая профессия мне 
подойдет?



Поисковики профессий

https://proforientator.ru/ https://www.profguide.io/ 

https://proforientator.ru/
https://www.profguide.io/


Атлас новых профессий

Будни новых профессионалов глазами подростка.

27 отраслей: от медиа до добычи полезных ископаемых.

Новые профессии.

Практические задания.





ПРИМЕРИТЬ КОСТЮМЫ

– Практические задания – кейсы.

– Образовательные программы.

– Встречи с представителями  профессий.

– Текстовые и видеоматериалы.





Позиция и содержание деятельности тьютора в профессиональном 
самоопределении школьника

1. Тьютор - специалист по сопровождению индивидуальных образовательно-
профессиональных маршрутов

2. Взрослый, которому можно доверять, «об которого» можно подумать о себе. 

3. Взрослый, у которого есть опыт построения своего маршрута

4. Продюсер (организовать пробу, найти в пространстве)

5. Провокатор (провоцирует желание действовать, выбирать)



Результаты деятельности тьютора, форматы взаимодействия со 
школьниками

Результаты: 

-навыки построения ИОПМ (соотносить склонности с вариантами профессий, 
“примерять”, выбирать)

-рост субъектности, навыков коммуникации и умение работать с 
информацией

Форматы: индивидуальные консультации, групповые тьюториалы, встречи с 
представителями профессий, образовательные события



Наталья Петропавловская

@Natalia_tutor

 WhatsApp, Viber 

+7 913 517 66 43



ТьюторБот Telegram
https://t.me/NataliaTutor_bot

 

https://t.me/NataliaTutor_bot

