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Красноярск 2021
Аннотация

Программа  направлена  на  формирование,  совершенствование  и  актуализация
компетенций,  необходимых  для  осуществления  профессиональной  деятельности
специалистов в сфере предоставления парикмахерских услуг.

Выпускник программы овладеет опытом для осуществления деятельности в сфере
предоставления  парикмахерских  услуг,  полученной  в  ходе  стажировки  в  специально
оборудованном учебном классе на приглашенных моделях.

Использование  приобретенных  практических  знаний  и  умений  в  дальнейшей
деятельности в целях обеспечения конкурентоспособности на рынке труда, а также для
занятия в сфере малого предпринимательства и индивидуальной трудовой деятельности.
Категория слушателей 

К  освоению  дополнительной  профессиональной  программы  допускаются  лица,
имеющие  среднее  профессиональное  и  (или)  высшее  образование,  а  также  лица,
получающие среднее профессиональное и (или) высшее образование.
Форма обучения- очная.
Объём - 256 часов (2 месяца).
Ожидаемый результат:
В результате обучения слушатель должен:
знать:
-санитарные правила и нормы (СанПиНы);
-инструменты и приспособления для парикмахерских работ, способы работы; 
-правила безопасной работы с инструментами и приспособлениями;
-общие сведения о стрижке и укладке волос;
-технологию мытья и массажа головы;
-технологию выполнения распространенных стрижек;
-правила химической завивки;
- правила и способы окрашивания волос.
уметь:
-  подбирать  прически  по  типу  лица;  -  выполнять  классические  и  салонные  стрижки
(женские, мужские, детские), укладки волос и оформление причесок; 
-правильно  подбирать  краску  для  разных  типов  волос,  выполнять  окраску  волос
различными способами;
-выполнять  мелирование, колорирование, тонирование различными способами;
-  создавать  креативные  модели  стрижек  с  последующей  укладкой  и  со  сложным
окрашиванием волос;
-  выполнять  химическую  завивки  волос  классическим  методом  и  с  использованием
инновационных препаратов и технологий.
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Учебный план образовательной программы

№
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ПМ 1 Предоставление 
типовых 
парикмахерских услуг

170 44 70 26 30

1.1
Основы санитарии и 
гигиены

10 10 _ _ _ зачет

1.2
Основы физиологии кожи
и волос.

10 4 2 2 2 зачет

1.3 Мытье и массаж головы 8 2 2 2 2 зачет
1.4 Типы лица. Подбор 

прически клиенту.
10 2 4 2 2 зачет

1.5 Выполнение 
классических женских, 
мужских, детских 
стрижек 

40 6 24 4 6 экзамен

1.6. Повседневные укладки 
волос различными 
инструментами и 
способами

12 2 6 2 2 зачет

1.7. Химическая завивка 
волос классическим 
методом

20 4 8 4 4 экзамен

1.8. Окрашивание волос на 
основе базовых техник

20 4 8 4 4 экзамен

1.9. Выполнение 
классических причесок на
волосах различной длины

12 2 6 2 2 экзамен

1.10. Оформление причесок 10 2 2 2 4 экзамен
1.11. Оформление усов, 

бороды, бакенбард 
классическим методом

8 2 2 2 2 зачет

1.12. Профессиональный уход 
за волосами

10 4 6 _ _ зачет

ПМ 2 Предоставление 
парикмахерских услуг 
повышенной сложности

70 16 22 12 20

2.1
Выполнение  креативных 
женских, мужских, 
детских стрижек 

26 4 10 4 8 экзамен

2.2 Комбинированные 
укладки волос 
различными 
инструментами и 

14 4 4 2 4 экзамен
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приспособлениями

2.3

Выполнение химической 
завивки волос с 
использование 
инновационных 
препаратов и технологий

14 4 4 2 4 экзамен

2.4
Сложное окрашивание 
волос

16 4 4 4 4 экзамен

3
Общепрофессиональные
дисциплины

10 6 4 – –

3.1.
Психология общения и 
профессиональная этика 

8 4 4 – – зачет

3.2
Охрана и безопасность 
труда

2 2 – – – зачет

4 Итоговая аттестация 6 – 6 – –
Итоговый

экзамен
ИТОГО: 256 66 102 38 50
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